SOBRE LA INFLUENCIA EN LOS YOGASUTRAS
DE PATANJALI (ESPECIALMENTE DE LOS
SARVASTIVADIN)'

Taiken Kimura

(Trad. Jose Antonio Offroy Arranz)

A. A continuacién se presentan las ensefianzas de los Yoga Sutras que son comunes
a aquellas del budismo o al menos similares a ellas.

1) La clasificacion del samaadhi o samapatti en savitarka, savicara, nirvitarkay nirvicara
(Sutra .17, 1.42-44) se asemeja mucho a la clasificacion del samadhi en el budismo en
(1) savitarka savicara samadhi (2) avitarka vicaramatra samaadhiy (3) avitarka-avicara
samadadhi.

2) Sraddha, virya, smrti, samadhiy prajAa (Sttra 1.20) son iguales a los 5 /ndriyas, o 5
balas en el budismo.

3) Maitri, karuna, mudita y upeksa (Sutra 1.33) concuerdan con las 4 clases de
apramana en el budismo.

4) La explicacion de avidya en el Sutra 11.5 esta bastante de acuerdo con los 4 tipos de
viparyasa que es la enseianza especial del budismo. Particularmente la ensefanza de
Vyasa respecto a que avidya es como amifra se encuentra solo en el Abhidharmakosa
de Vasubandhus vol. 10. (tr. por Hiouen-thsang).

5) Se explica (Sutra 11.12) que drstadrstajanmavedaniya y adrstadrstajanmavedaniya
tienen su origen en karmasaya, que depende de los klesas y que son el resultado
(vipaka) del karmasaya. En el comentario de Vyasa se hace un esfuerzo especial para
resolver el problema “4Es un solo karma la causa de un nacimiento (janma), o un
Unico karma la causa de mas de un nacimiento, o varios karmas la causa de mas de
un nacimiento?”. Y en el comentario del Sutra 11.13, se explican njyata-vipaka y

aniyata-vipaka. Todas estas explicaciones son bastante similares a la explicacion
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budista del karma en el Abhidharma-mahavibhasasastra vols. 19-20 (tr. por Hiouen-
thsang).

6) El pasaje en el que se explican parinamaduhkha, tapaduhkha 'y samskaraduhkha
como las causas de duhkha (Sutra 11.15) es exactamente idéntico a la teoria del
trayaduhkhata en el budismo.

7) La explicacion de vimukti prajidyahy citta vimukti (Sutra 11.27) es bastante similar a
la explicacion de parinavimutti (prajnavimukti) y cetovimutti (ciftavimukti) en el
budismo. En particular, la explicacién de vimukti prajidyah es bastante similar a la de
ksayajnanay anutpadajiiana en el budismo.

8) Las explicaciones en los Sitras 111.9-15 y también en los Satras 1V.13-14 tienen una
estrecha relaciéon con el budismo, que me propongo discutir mas adelante.

9) Janma, osadhi, mantra, tapas 'y samadhi que se explican en el Satra IV.1 como
medios para obtener siddhis son exactamente iguales que los medios para obtener
rddhi-visayajnana explicados en el Abhidharmakosa vol. 27.

10) El karma se divide en krsna, sukiakrsna, sukia, asukiakrsna en el Sutra IV.7. Y
esto es bastante similar con los 4 tipos de karma en el budismo.

11) Dharmameghasamadhi (Sutra 1V.29) es el titulo del Bhumi X del Bodhisattva.

12) El niralambanavada es refutado en los Yoga Sitras (IV.14-21). Y el objeto de esta

critica hostil parece ser el budismo Vijiana-vada.

Los ejemplos que acabo de mencionar son, creo, mas exhaustivos en cierto sentido, y

mucho mas numerosos que los que han sido expuestos por otros estudiosos.

B. En el comentario de Vyasa (Sutras 111.9-14, 1V.12-13) se afirma que el pasado, el
presente y el futuro son solo diferentes formas de manifestacion de los fendmenos
(dharma). Sin embargo, existen como dharmin o dravya en las tres formas del tiempo.
Y creo que soy el primero en alegar que esta informacion es bastante similar a la de
los Sarvastivadin, una escuela Hinayana. Segun Patanali y Vyasa el dharmin o dravya
necesita estos pasos para su realizacién. El primer paso es manifestarse como
fendmenos en general (dharma-parinama o bhava-parinama). El segundo paso es

manifestarse como cosas determinadas por tiempos sucesivos (/aksana-parinama) y el
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tercer paso es manifestarse como cosas determinadas por la intensidad (avastha-
parinama). En el budismo, sin embargo, segun el Maha-vibhasasastra (vol. 77) y el
Abhidharmakosasastra (vol. 20), “fryadhvanadharmah sarvada santi’ es la ensefanza
impartida por los cuatro grandes maestros. Ellos mostraron sus propios puntos de vista
de forma independiente usando ensefanzas para sus propias ilustraciones. El primer
maestro, Dharmatrata, sostiene que la divisidon en las tres formas temporales es la
diferencia del estado del ser, y no la diferencia de la sustancia (dravya). El segundo
maestro, Ghosa, sostiene que la division en las tres formas del tiempo es la diferencia
de atributo. El tercer maestro, Vasumitra, afirma que es la diferencia de posicién
(avastha). Y el cuarto maestro Buddhadeva sostiene que no es mas que una diferencia

entre puntos de vista (apeksa).

Y ahora permitanme comparar aqui estas teorias con las explicaciones de Patafjali y
Vyasa. Segun Patafjali y Vyasa, dharma (o bhava), laksana y avastha son las tres
etapas del desarrollo continuo de la sustancia. Y segun los Vaibhasikas del
Sarvastivada, dharma, laksanay avastha son “la diferencia afectada por la diferencia
entre puntos de vista”. Aqui radica la divergencia entre los dos. Pero ambos reconocen
la existencia de la sustancia a través de las tres formas temporales, y ademas de esto,
la ensefianza de Vyasa es bastante similar a la del Maha-vibhasasastra (con respecto
al sistema decimal en la ensefanza de Vyasa el prof. Woods afirma lo siguiente: “el
ejemplo mas antiguo de uso del sistema decimal se encuentra en la inscripcion
Gurjara del afo 595 d.C.”. Pero esta opinion también la encontramos en el
Abhidharma-mahavibhasasastra, que se considera compilado alrededor del ano 150

d.C.).

C. En cuanto a la razén de esta similitud entre el Budismo y los Yogasutras, afirmo
decididamente que se debe al hecho de que Pataijali utilizé las doctrinas del budismo
para establecer su propia teoria, aunque adopto principalmente la teoria del Samkhya.
Vyasa concretamente modificé su propia teoria influenciado por el Maha-vibhasa,
directa e indirectamente. Y esto ocasiona la similitud de ensefianzas con las de los

cuatro grandes maestros del Maha-vibhasa. Y aunque no puedo afirmarlo
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rotundamente, es cierto que Vyasa ha sido influenciado por la doctrina Sarvastivada a
través del Abhidharmakosa-sastra de Vasubandhu. En cualquier caso, es un hecho
manifiesto que tanto Patafjali como Vyasa han sido influenciados por el budismo. En
particular, es apropiado pensar que han sido influenciados por el budismo a través del

Abhidharma, mas que por los Sutras budistas.
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